
 


問1～問24まではテンポ40、8ぶおんぷで12345678と数えます。

問1：ぜんおんぷ

1       2       3       4        5        6        7        8
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リトミック


問2：ぜんきゅうふ

1       2       3       4        5        6        7        8


問3：ふてん2ぶおんぷ

1       2      3      4       5       6         7        8


問4：ふてん2ぶきゅうふ

1      2      3      4        5       6        7        8


問5：4ぶおんぷ1

1   2   3   4   5   6   7   8 1   2   3   4   5   6   7   8





  

 

       



問6：4ぶおんぷ2

1   2   3   4   5   6   7   8 1   2   3   4   5   6   7   8


問7：4ぶおんぷ3

1   2   3   4   5   6   7   8 1   2   3   4   5   6   7   8


問8：4ぶおんぷ4

1   2   3   4   5   6   7   8 1   2   3   4   5   6   7   8


問9：8ぶおんぷ1

1  2  3   4    5    6   7   8 1   2   3   4    5  6  7   8


問10：8ぶおんぷ2

1   2   3   4    5   6   7   8 1  2  3  4    5   6   7   8


問11：8ぶおんぷ3

1   2   3  4  5   6    7   8
@市川亮平

1  2  3   4    5   6    7   8

       

       

       

             

              

             
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
問12：8ぶおんぷ4

1   2   3  4  5   6    7   8 1   2   3   4    5    6   7  8


問13：2ぶおんぷ1

1    2   3   4   5  6   7   8 1   2   3   4    5   6  7   8


問14：2ぶおんぷ2

1   2  3  4    5    6   7   8 1  2  3   4   5   6  7   8


問15：2ぶおんぷ3

1  2  3  4   5    6    7   8 1  2  3  4    5   6    7   8


問16：2ぶおんぷ4

1    2    3   4   5   6   7   8
@市川亮平

1   2   3  4   5   6   7   8

             

     

    

     

    
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
問17：2,4,8ぶおんぷ1

1 2  3  4  5    6    7    8 1  2   3    4    5  6   7   8


問18：2,4,8ぶおんぷ2

1   2   3    4     5  6  7  8 1     2    3  4  5  6  7    8


問19：2,4,8ぶおんぷ3

1    2     3  4   5    6    7   8 1  2  3 4  5   6   7    8


問20：2,4,8ぶおんぷ4

1    2   3   4    5   6    7  8 1   2    3   4　 5  6  7   8


問21：ふてん4ぶおんぷ1

1  2  3  4     5    6    7   8
@市川亮平

1    2  3  4   5  6    7    8

          

        

         

             

           
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
問22：ふてん4ぶおんぷ2

1  2  3  4    5    6  7  8 1  2  3  4     5    6    7    8


問23：ふてん4ぶおんぷ3

1    2     3    4    5  6   7    8 1  2  3  4    5    6  7  8


問24：ふてん4ぶおんぷ4

1  2  3  4     5  6  7  8 1     2    3    4    5    6  7  8


問25：16ぶおんぷ1

問25～問53まではテンポ25、16ぶおんぷで1234、1234と数えます。
3連符だけは3連符の時は123、それ以外を16分音符で1234と数えます。

1234   1   2   3  4   1 2  3   4 　 1   2    3 4 1  2    3  4 1  2  3  4    1234   1   2    3    4


問26：16ぶおんぷ2

1    2   3  4   1 2 3 4   1   2    3   4     1234

@市川亮平

1  2  3   4    1234   1    2    3 4　 1 2  3   4

            

            

            

       

        
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
問27：16ぶおんぷ3

1     2    3      4   1    2     3  4   1  2   3    4  　 1 2 3 4 12 3 4 1 234  1     2    3 4 1234


問28：16ぶおんぷ4

1234 12 3    4    1   2  3  4    1234 1  2  3   4    1   2  3  4    1    2    3 4  1    2  3 4


問29：ふてん8ぶおんぷ1

123    4     1 2   3    4     1234 1234 1    2 3 4  1     2 3   4    1 2 3  4  　 1　　2　3　4


問30：ふてん8ぶおんぷ2

1　2   3  4   1 2 3   4     1     2 3 4    1 2 3  4 1     2 3 4  1  2   3  4    1 2 3 4 12  3 4


問31：ふてん8ぶおんぷ3

1234 12    3 4   1 2   3     4    1 2 3  4

@市川亮平

1　  2  3   4    1     2 3 4  1  2 3 4      1 2   3 4

               

        

                  

                 

                   
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
問32：ふてん8ぶおんぷ4

1  　2 3 4   1 2  3 4   1    2 3  4     1 2 3  4 1　2  3   4    1234    1    234    1 2  3    4


問33：(8ぶおんぷの)3れんぷ1

問34：(8ぶおんぷの)3れんぷ2

付属の資料の通り、3連符は123、それ以外を16分音符で1234と数えましょう。

1    2    3    1    2    3    1 2   3 4   1    2    3 1    234   1 2   3 4  1    2    3    1 2    3 4

3 3 3 3


1   2  3     1     2  3   1 2   3 4   1     2     3

3

1     2  3   1 2    3 4   1  2   3     1  2   3

33 3 3 3


問35：(8ぶおんぷの)3れんぷ3

1    2    3    1    2     3   1 2   3 4   1    2    3

3

1    2    3    1 2   3 4   1234   1    2    3

3 3 3 3


問36：(8ぶおんぷの)3れんぷ4

12   34   1    2   3    1   2   3    4    1    2   3

@市川亮平

12   34    1 2  3   4   1    2    3   1 2   3 4

3 3 3

             

           

                

          

       
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
問37：タイ1

1234     1 2    3 4    1 2   3 4    1 2 3   4 1 2   3 4    1 2    3 4    1 2    3 4   1      234


問38：タイ2

1 2    3412   3 4   1 2    3 4   1 2   3 4 1 2   3 4   1 2    3   4    1    2    3 4    1 2   3 4


問39：タイ3

1234  1234      1  2    3     4      1 2 3 4 1234  12     3 4    1  2    3     4     1      234


問40：タイ4

1234  1234   1  2   3    4    1 2 3   4 1     2 3   4     1 2   3 4   1234    1    2    3    4


問41：そうごうえんしゅう1(まとめ)

1234 1234 1234 1234 1 2      3 4      1  2    3       4      1      2       3       1 2      3 4

@市川亮平

3

                

            

             

            

          
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
問42：そうごうえんしゅう2(まとめ)

1 2    3     4      1 2 3 4   1 2 3 4  1 2    3 4 1234  1234      1     2 3    4      1 2 3   4


問43：そうごうえんしゅう3(まとめ)

1 2  3 4    1 2   3  4  1 2    3 4   1     234 1 2   3 4    1 2   3 4   1 2    3 4    1 2   3 4


問44：そうごうえんしゅう4(まとめ)

1234    123    4    1 2   3 4   1     2    3 1 2  3 4   1    2    3 4    1 2  3    4     1 2  3 4

3


問45：そうごうえんしゅう5(まとめ)

1     2      3 4     1234 1234 1234 1 2     3 4     1 2    3 4       1 2    3 4      1 2   3 4


問46：そうごうえんしゅう6(まとめ)

1 2 3   4     1 2    3 4      1 2    3 4    1 2 3 4

@市川亮平

1 2    34 1234       1 2    3 4   1 2     3 4

             

                
            

            

              
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
問47：そうごうえんしゅう7(まとめ)

1234     1      2     3       1234      12     3    4 1 2    3 4      123    4     1234  1234

3


問48：そうごうえんしゅう8(まとめ)

1    2    3     4     1     234    123     4     1234 1 2    34 1234    1 2     3 4   1 2    3 4


問49：じょうきゅうもんだい1

この問題は数字を書いていません。
自力で出来る様に頑張ってみましょう。


問50：じょうきゅうもんだい2


問51：じょうきゅうもんだい3

@市川亮平

            

                 

              

          

       
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




問52：じょうきゅうもんだい4

3 3 3 3 3


問53～問64まではテンポ17、16分音符で123456、123456と数えます。

問53：8ぶんの６びょうし　しょきゅう1

1  2      3 4       5 6      1 2 3 4      5  6 1 2 3 4      5 6       1  2     3  4      5  6


問54：8ぶんの６びょうし　しょきゅう2

1  2  3  4  5  6     1  2  3  4       5  6 1  2         3  4        5  6        1  2  3  4  5  6


問55：8ぶんの６びょうし　しょきゅう3

1  2     3  4       5  6      1  2      3  4      5  6 1 2 3 4 5 6       1  2      3  4      5  6


問56：8ぶんの６びょうし　しょきゅう4

1 2 3     4      5 6     1 2      3 4     5      6

@市川亮平

1 2      3  4     5  6    1 2 3     4      5  6

            

         

        

          

              
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
問57：8ぶんの６びょうし　ちゅうきゅう1

1  2     3       4       5 6      1 2 3 4 5 6 1       2 3 4       5 6      1 2      3　 4  　  5  6


問58：8ぶんの６びょうし　ちゅうきゅう2

1 2 3 4   5　　 6 　  1　 　2　　 3　　 4  　  5　  6 1  2    3 4 5　 6     1　　 2　 　3 4     5 6


問59：8ぶんの６びょうし　ちゅうきゅう3

1 2 3 　4    5　　 6     1 　　2 　　3 4    5　  6 1 2 　  3 4    5　 6      1　　 2 　　3 4  　5 6


問60：8ぶんの６びょうし　ちゅうきゅう4

1 2 3　 4       5 6     1 2 　　3　4     5 　 6 1 2     345　　　 6    1　　 2　　 3　 4    5  6


問61：8ぶんの６びょうし　じょうきゅう1

1  2      3 4 5　　 6      1 2　　 3 4   　  5  6

@市川亮平

1  2      3 4      5 6     1 2 3　　 4  　    5  6

            

                

                 

               

             
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
問62：8ぶんの６びょうし　じょうきゅう2

1  2      3 4 5 6     1 2 　　3　　 4   　  5　　  6 1 2　     3 4      5 6     1 2 3 4      5  6


問63：8ぶんの６びょうし　じょうきゅう3

1  2      3 4  5    6      1 2       3 4 5 6 1 2 3      4       5 6     1      2       3 4 5     6


問64：8ぶんの６びょうし　じょうきゅう4

1 2 3 4 5 6      1 2 3 4      5       6

@市川亮平

1 2       3       4 5 6       1 2       3 4 5      6

           

              
            
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